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PROFILO PROFESSIONALE Aurelia MT Guzzo 
 

  

MEDICO AGOPUNTORE (Scuola di Agopuntura della Città di Firenze) 
SPECIALISTA IN MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA (Università di Firenze) 
FELLOW OF THE EUROPEAN BOARD OF EMERGENCY MEDICINE 
ESPERTO IN ONCOLOGIA INTEGRATA (Master II livello Università Sapienza Roma) 
ESPERTO IN ECOCARDIOGRAFIA ED ECOGRAFIA CLINICA 
 
 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Firenze n.12546 
Codice Regionale n. 970364 

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 
 
  

da Maggio 2018  
ad oggi  

 

Dirigente Medico presso USL TOSCANA SUD EST  

 
 

 
 

Medicina e Chirurgia Accettazione e Urgenza – presidio ospedaliero di Santa Maria alla Gruccia – 
Montevarchi (AREZZO) 
Rapporto di lavoro: Medico dipendente a tempo indeterminato 
 
 

 

 

 

 da Novembre 2020  
ad oggi 

 

Responsabile Clinico dell’Ambulatorio di Oncologia Integrata e Agopuntura 
 
Day Hospital Oncologia Medica – presidio ospedaliero Santa Maria alla Gruccia—Montevarchi 
(AREZZO) 

 
 
 

da settembre 2015 
 ad oggi 

 
 
 
Attività ambulatoriale   libero-professionale come Medico Agopuntore 

 STUDIO MEDICO LILIUM – Piazza della Ristenza 3, Scandicci (FIRENZE) 

 

da Febbraio 2015  
ad aprile 2018  

 

Dirigente Medico con contratto a tempo indeterminato presso ASL 10 / USL 
TOSCANA CENTRO (Firenze)  

 Medicina e Chirurgia Accettazione e Urgenza – 118 
 

da Giugno 2008  
a Giugno 2009 

Ricercatore a contratto  
SOD Osservazione Breve Intensiva - Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi 

 
PROGETTO DI RICERCA: “Organizzazione di interventi che favoriscano l’accesso e la 
fruizione di servizi da parte degli utenti del Dipartimento Emergenza-Accettazione 
dell’Ospedale” 

 
Attività clinica assistenziale presso la SOD Osservazione Breve Intensiva e presso il Pronto Soccorso. 
Diagnostica strumentale cardiologica (ecocardiografia, ecografia clinica integrata, test ergometrico). 
Attività didattica e di ricerca.  

   Visiting  Doctor 
Beth Israel Deaconess Medical Centre (Teaching Hospital of Harvard Medical School) – Boston, USA 



   Curriculum Vitae  Aurelia MT Guzzo  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 8  

 

 
FORMAZIONE 

UNIVERSITARIA   

 
 

                    da Gennaio 2020   
                   a Luglio 2021 

 
 
 
 
 
 

 
 

da  Giugno 2009  
a Gennaio 2015 

 
 
Master di II Livello in Oncologia Integrata (110/110 Lode) 
Università Sapienza di Roma 
 
TITOLO DELLA TESI: “Valutazione di efficacia del trattamento con agopuntura in 
associazione al casco refrigerato nella prevenzione e recupero dell’alopecia indotta da 
chemioterapia in pazienti affette da neoplasia mammaria in terapia adiuvante. Studio 
sperimentale prospettico, randomizzato, controllato.”  

 
 
Diploma di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza (70/70 Lode) 
Università di Firenze 

 

   

 TITOLO DELLA TESI SPERIMENTALE: “Disfunzione miocardica in corso di sepsi, 
individuazione di nuovi indici si stratificazione diagnostica e prognostica”  
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
da Luglio 2007  

ad Agosto 2007 

 
▪ Rotazione clinica di 6 settimane con partecipazione ad attività clinica, didattica e di simulazione 

presso il Dipartimento di Medicina di Emergenza-Urgenza  

                              da Agosto 2007 
a Settembre 2007 

 
 

Visiting Doctor  
Children’s Hospital (Teaching Hospital of Harvard Medical School) – Boston, USA 
▪ Rotazione clinica di 4 settimane con partecipazione ad attività clinica, didattica e di simulazione 

presso il Dipartimento di Emergenza-Urgenza 
 
 

da Settembre 2004  
a Novembre 2005 

Medico e Ricercatore con Borsa di Studio 
Istituto Ricovero e Cura a Carattere Scientifico S.Raffaele, Milano                                                    
Reparto di Malattie Infettive e Tropicali. 
▪ Attività clinica e assistenziale presso il reparto e il Day Hospital. Attività didattica e di ricerca. 

da  Ottobre 2012  
a giugno 2017 

Diploma di formazione in Medicina Tradizionale Cinese  
(corso triennale  + anno integrativo di alta specializzazione) 

 

Scuola di Agopuntura della Città di Firenze  

 
TITOLO DELLA TESI SPERIMENTALE: impiego clinico dell’agopuntura in donne vittima di 
violenza e abuso: studio sperimentale prospettico non randomizzato 

da  28 Novembre 2005  
a 20 Febbraio 2009 

Master Triennale di II livello in Medicina d’Emergenza-Urgenza 
(108/110) 

 

Università degli Studi di Firenze in collaborazione con Harvard Medical International 
Acquisizione di competenze teorico-pratiche e procedurali nella gestione delle urgenze ospedaliere e 
territoriali. Supporto metodologico e didattico fornito da Harvard Medical International con lezioni 
frontali e workshop.  
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DIPLOMI e CERTIFICAZIONI               
POST- LAUREA   

 

 

 

 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI e  
RICERCA SCIENTIFICA   

 
 
 
 

 

27 Luglio 2004 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110 Lode)  

Università Statale degli Studi di Milano  

 
TITOLO DELLA TESI SPERIMENTALE:  Studio dei fattori di rischio significativamente associati 
a fibrosi nell’Epatopatia Steatosica  Non Alcolica (NASH). Ferrodeplezione come prospettiva 
terapeutica 
 

2 Maggio 2015 UEMS European Board Examination in Emergency Medicine 
(EBEEM) 

 

 

28 Maggio 2008 Certificazione di Idoneità all’Esercizio dell’Emergenza Sanitaria 
Territoriale 

 

Agenzia per la Formazione, Azienda USL 11, Empoli 
▪ Protocollo 2008/0024368 

da Settembre 2006                        
a Giugno 2007 

Certificazione Regionale Toscana in Medicina d’Emergenza-
Urgenza 

 

Sistema Sanitario Toscano in collaborazione con Harvard Medical International  

Pubblicazioni editoriali 
 

Cracolici F, Guastella L, Guzzo A. AGOPUNTURA, UNO SGUARDO GLOBALE. L’uso 
modernissimo di una tecnica millenaria. Mindi Edizioni 2018.168pp. 

Pubblicazioni Scientifiche 
 

Cracolici F, Guzzo A. L’utilizzo dell’agopuntura in ambito oncologico. PNEI REVIEW. 2019 
Gen pp 22-34. Ed Franco Angeli. DOI 10.3280/PNEI2019-001004  

Cracolici F, Guzzo A. Uso dell’agopuntura nel trattamento di donne vittima di abuso e 
violenza domestica: studio clinico sperimentale prospettico. Newsletter FISA n 87. Giugno 
2019 

Innocenti F, Palmieri V, Guzzo A, Stefanone VT, Donnini C, Pini R. SOFA score and left 
ventricular systolic function as predictors of short-term outcome in patients with sepsis. 
Intern Emerg Med. 2016 Dec 1. [Epub ahead of print] 

Palmieri V, Innocenti F, Guzzo A, Guerrini E, Vignaroli D, Pini R. Left ventricular Systolic 
Longitudinal Function as predictor of outcome in patients with sepsis. Circ Cardiovasc 
Imaging. 2015 Nov;8(11). pii: e003865. doi: 10.1161/CIRCIMAGING.115.003865 

Zanobetti M, Coppa A, Bulletti F, Piazza S, Nazerian P, Conti A, Innocenti F, Ponchietti S, 
Bigiarini S, Guzzo A, Poggioni C, Taglia BD, Mariannini Y, Pini R. Verification of correct 
central venous catheter placement in the emergency department: comparison between 
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ultrasonography and chest radiography. Intern Emerg Med. 2013 Mar;8(2):173-80. doi: 
10.1007/s11739-012-0885-7. Epub 2012 Dec 16. 
 
Zanobetti M, Converti C, Conti A, Viviani G, Guerrini E, Boni V, Vicidomini S, Poggioni C, Guzzo 
A, Coppa A, Bigiarini S, Innocenti F, Pini R. Prognostic value of emergency physician 
performed echocardiography in patients with acute pulmonary thromboembolism. West 
J Emerg Med. 2013 Sep;14(5):509-17. doi: 10.5811/westjem.2013.4.12690. 

 
De Bona A, Galli L, Guzzo A, Lazzarin A, Uberti Foppa C. Rate of cirrhosis progression reduced in 
HIV/HCV co-infected non-responders to anti-HCV therapy. New Microbiol, 30,259-264, 2007 
 
 
Fargion S, Dongiovanni P, Guzzo A, Colombo S. Iron and insulin resistance Aliment Pharmacol Ther 
2005; 22 (suppl 2); 61-63 
 
 
Valenti L, Dongiovanni P, Guzzo A, Colombo S,  Fargion S. Increased prevalence of PIS ALFHA1-
ANTITRYPSIN ALLELE in italian patients with non-lcoholic fatty liver disease. Digestive and Liver 
Disease. Vol 37, Issue 3, pp A31-53 
 
 
Colombo S,  Fracanzani A, Guzzo A, Fargion S. Effect of phlebotomy on insulin resistance in 
patient with NAFLD Digestive and Liver Disease. Vol 37, Issue 3, pp A31-53 
 

Comunicazioni Orali 
 

A Guzzo, C Donnini, F Innocenti, V Palmieri, R Pini - New parameters to evaluate acute 
myocardial dysfunction during sepsis: role of myocardial strain evaluation. 9th 
European Congress of Emergency Medicine –Torino 10-14 October 2015 
 

A Guzzo, D Vignaroli, V Palmieri F Innocenti, R Pini- Disfunzione miocardica e sepsi: strain 
globale longitudinale come unico parametro prognostico di mortalità a breve termine. IX 
Congresso Nazionale SIMEU – 6-8 Novembre 2014 

A Guzzo, E Guerrini, C Donnini, D Vignaroli, V Palmieri F Innocenti, R Pini – Left ventricular  
systolic function as main single predictor of mortality in sepsis in short term: beyond ejection 
fraction. VIII European Congress EUSEM – Amsterdam 28 Sept--1 October 2014 

E De Villa, C Donnini, A Guzzo, F Innocenti, R Pini - Three-dimensional ultrasound feasibility 
evaluation in Emergency Medicine routine clinical practice - VII European Congress EUSEM – 
Antalya, Turkey 3-6 October 2012 2012 
  

Poster MC Milio, A Guzzo,G Spadacci,C Cavallotti, I.Ferri, Plurimetastatic Adenocarcinoma of 
Surrenal Cortex: Case Report of Integrated Treatment with Artemisia annua L. and 
Artemisinin. Convegno internazionale Oncologia integrata-USL Toscana Centro, Firenze 23-
24-25 Marzo 2018. Congress Book 
 
MC Milio, A Guzzo,G Spadacci,C Cavallotti, I.Ferri, Integrated treatment of bladder cancer with 
Artemisia Annua L. and Artemisinin:case studies and case report. Convegno internazionale 
Oncologia integrata-USL Toscana Centro, Firenze 23-24-25 Marzo 2018. Congress Book 
 
Chiara Donnini, Eleonora De Villa, Stella Squarciotta, Aurelia Guzzo, Francesca Innocenti, Riccardo 
Pini (IT). Prognostic value of left atrial dysfunction in an acute care setting: evaluation with three-
dimensional echocardiography. VII Mediterranean Emergency Medicine Congress, Marseille 8-11 
settembre 2013 
 
Elisa Guerrini, Aurelia Guzzo, Damiano Vignaroli, Eleonora De Villa, Vittorio Palmieri, Francesca 
Innocenti, Riccardo Pini (IT). Left Ventricylar Myocardial Systolic Dysfunction during Sepsis: 
possible incremental value of global longitudinal strain compared to traditional ejection fraction. 
VII Mediterranean Emergency Medicine Congress, Marseille 8-11 settembre 2013 
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Elisa Guerrini, Simone Bianchi, Caterina Grifoni, Alessandro Becucci, Aurelia Guzzo, Damiano 
Vignaroli, Francesca Innocenti, Riccardo Pini (IT). Acute Myocardial Dysfunction in Severe Sepsis 
and Septic Shock in the acute care setting of the High Dependency Unit. VII Mediterranean 
Emergency Medicine Congress, Marseille 8-11 settembre 2013 
 
Guzzo A., Donnini C., Squarciotta S., De Villa E., Innocenti F., Pini R. Ecocardiografia tridimensionale 
nella pratica clinica di routine in Medicina d’Emergenza-Urgenza. National Congress SIMEU, 
Rimini 20 october 2012 

Aurelia Guzzo, Maurizio Zanobetti, Sofia Bigiarini, Claudio Poggioni, Federico Bulletti, Riccardo Pini, 
Can the routinary use of bedside chest ultrasonography influence the decision making process 
in the Emergency Department? 6th European Congress on Emergency Medicine 11-14 October 
2010 Stockholm, Sweden 

Poggioni C,  Conti A, Donati M, Luzzi M, Borchi N, Viviani G, Boni V, Zanobetti M, Guzzo A. 
Comparision among current available risk scores in chest pain patients evaluated in the 
emergency department: correlation with outcome – G. Ital Cardiol 2010; Vol  11 Suppl 2 (5) – 
Congress ANMCO 2010 

 
B. Del Taglia, A.Conti, Y. Mariannini, C. Poggioni, M. Di Dio, A. Guzzo, M. Zanobetti, S. Vanni, S. 
Magazzini. Role of existing known peripheral and cerebrovascular artery disease in risk 
management of patient presenting with acute chest pain and non-diagnostic ECG – G. Ital Cardiol 
2009; Vol 10 Suppl 2(6): 97S – Congress ANMCO 2009 Florence 
 
 
Valenti L, Fracanzani A, Guzzo A, Santarelli G, Fatta E, Fargion S.  Risk factors significantly 
associated with non alcoholic steatohepatitis (NASH) and fibrosis in patients with non alcoholic 
fatty liver disease (NAFLD). EASL, Estoril 17-18 September 2004. Congress bo 
 

Partecipazione a congressi in 
qualità di relatore 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A.Guzzo. Acupuncture and Stress. 
WFAS 2019 International Symposium on Acupuncture, Antalya (Turkey) – Moxibution. 14 Novembre 
2020 
 
A.Guzzo. Medicina Tradizionale Cinese tra stile di vita e psicosomatici 
Congresso Europeo di Medicina Integrata. Bologna, 7-8 Aprile 2017 
 
A.Guzzo. Chronic pelvic pain: non conventional therapies. 
First international Congress on the multidisciplinary management of pelvic floor disease. Pisa, 17-18 
novembre 2016 
 
A Guzzo. Uso dell’agopuntura in donne vittima di abuso: studio sperimentale prospettico non 
randomizzato.  
Congresso Nazionale ALMA AGOM. Milano 18 settembre 2016. 
 
A.Guzzo. La ricerca in medicina d’urgenza: trials pratici o esplicativi? 
Congresso Nazionale SIMEU- Rimini,19 October 2012 
 
A.Guzzo. Anatomia di uno studio clinico 
Congresso Nazionale SIMEU- Rimini,19 October 2012 
 
A.Guzzo. Morbility & Mortality e Simulazione 
Congresso Nazionale SIMEU- Rimini,20 Novembre October 2010 
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DOCENZE   

 
 
 

 

2017 - oggi Docente presso la Scuola di Agpuntura Tradizionale della Città di 
Firenze. Via G. Amendola n. 18 - 50018 Scandicci  (FI) 

 

2012 -2015 Docente della SCUOLA DI ECOGRAFIA CLINICA IN 
EMERGENZA-URGENZA dell’Università degli Studi di Firenze (con 
il patrocinio della Società Italiana di Emergenza-Urgenza) 
 

 

• Corso Monotematico di Ecografia del Torace 

• Corso Base e Avanzato di Ecografia in Emergenza-Urgenza 
 

 2012 – 2015  Docente nell’ambito del Progetto TEMSI (Tuscan Emergency 
Medicine Service Initiative) 

 

Università degli Studi di Firenze in collaborazione con Harvard Medical Faculty Physicians 
• Workshop: patient assessment and splinting  
• Basic Splinting Practice  
• Well being of the rescuer 

 
2008 - 2012 Docente Attività Didattica Elettiva (ADE) rivolta agli studenti del V e 

VI anno di corso della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Firenze 

 

Corso monotematico teorico-pratico di 30 ore affiancato a sessioni di simulazione.                      
TITOLO DEL CORSO: Inquadramento diagnostico-terapeutico in Medicina di Emergenza- 
Urgenza 

 
 2008 - 2011 Formatore nell’ambito del CORSO DI CERTIFICAZIONE in 

Medicina d’Urgenza sponsorizzato dalla Regione Toscana  in 
collaborazione con Harvard Medical Faculty Physicians di Boston 

 

ARGOMENTI TRATTATI 

- Gestione del trauma pediatrico 

-  Workshop: concetti avanzati di rianimazione in pediatria  

- Gestione in DEA del paziente con sincope 
 

2008 - 2011 Facilitatore durante le sessioni di simulazione con manichino 
nell’ambito del PROGETTO TOSCANO IN MEDICINA 
D’URGENZA sponsorizzato dalla Regione Toscana in collaborazione con 
Harvard Medical Faculty Physicians di Boston  

 

Villa Monna Tessa, Viale Pieraccini 18, Firenze 
 

2011 Docente e facilitatore durante le sessioni di macro e 
microsimulazione nell’ambito del programma HTA4GPs (corso pratico 
di addestramento professionale per medici di medicina generale) 

 

FORMAS (laboratorio regionale per la formazione sanitaria) 
 

 2008 
 
 
 
 

Ideatrice e docente del corso “Emergencia y asistencia basica para 
salvar vidas” 

 

Corso teorico-pratico della durata di 40 ore, tenuto negli ospedali del Chaco Boliviano su iniziativa del 
Ministero della Salute Boliviana e della Escuela de Salud del Chaco “Tekove Katu” 
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COMPETENZE      

DIAGNOSTICO-STRUMENTALI   

 
 

 

 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

 
Ecografia 

 
Ecocardiografia clinica 2D 
Ecografia del torace 
CUS (compression ultrasonography) 
Ecografia vascolare arteriosa dei vasi epiaortici e degli arti inferiori 
 
 

Diagnostica Cardiologica 
 

Lettura e refertazione ECG 
Test ergometrico con cicloergometro 
Ecostress con cicloergometro 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C2 C2 C2 C2 C1 
  

Spagnolo C2 C2 C2 C2 C2 
 DALE SUPERIOR 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 
▪  buona competenza nell’uso di SPSS statistics 19 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

     

  
 

La sottoscritta GUZZO AURELIA MT, consapevole delle sanzioni penali, nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 
del D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445, nonché della decadenza dai benefici 
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità 
del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese (art. 75 D.P.R. n. 445/2000), dichiara 
sotto la propria responsabilità che ogni dichiarazione resa risponde a verità e che 
le fotocopie allegate alla domanda di partecipazione all'avviso pubblico sono 
conformi all'originale in suo possesso. 
 
 
Firenze 1 Agosto2021 
 

 
 
 

La sottoscritta GUZZO AURELIA MT, autorizza il trattamento dei suoi dati personali 
ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n.196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 
 
 
Firenze 1 Agosto 2021 

  


